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Campinggids

Camping les Mouettes,  
La Grande Grève,  
29660 Carantec, Frankrijk
T:	 +33 (0)2 98 67 02 46
F: 	 +33 (0)2 98 78 31 46
GPS coördinaten
Latitude: 48.6578
Longitude: -3.9281
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Camping les Mouettes
Camping Les Mouettes, Carantec
Deze ruime, schaduwrijke camping kijkt uit over een 
baai en heeft direct toegang tot het strand. De mooie 
vissershaven van St. Pol de Léon ligt 6 kilometer ten 
noorden van de camping, terwijl de stad Morlaix 16 
kilometer naar het zuidoosten ligt.

Alles over de camping

Aankomst op Camping Les Mouettes
Zodra u op de camping aankomt, gaat u naar de 
receptie van de camping om u in te schrijven. U 
ontvangt hier een code voor de slagboom en een 
polsbandje (borg € 20,-). Daarna kunt u naar de 
receptie van Canvas Holidays. Uw courier wacht 
daar op u tussen 16.00 uur en 20.00 uur. Houdt u 
er alstublieft rekening mee dat uw accommodatie 
niet voor 16.00 uur klaar is. Als u na 20.00 uur 
aankomt, vindt u bericht waar u de courier en/of uw 
accommodatie kunt vinden. Aankomst na 22.00 
uur is helaas niet mogelijk. U bent in dat geval zelf 
verantwoordelijk voor het vinden van een alternatieve 
plaats om te overnachten. Uw courier is de volgende 
ochtend vanaf 09.00 uur weer voor u beschikbaar. 
Belt u alstublieft met de courier als u weet dat u laat 
aankomt.

Canvas Actief
Op www.canvasholidays.nl/activiteitengidsen vindt 
u Canvas Actief gidsen met golfmogelijkheden in de 
omgeving.

Animatie
De camping organiseert, met name in het 
hoogseizoen, activiteiten zoals disco- en 
quizavonden en sportwedstrijden. Tevens is er 
een kinderclub voor kinderen van 5 tot 12 jaar. Ook 
kunnen er excursies geboekt worden. Informeer bij 
uw courier of bij de campingreceptie.

Eten en drinken
Bar: Geopend van 17.00 uur tot 23.00 uur in het 
laagseizoen en van 15.00 uur tot 23.00 uur in het 
hoogseizoen. In de bar is een televisie en er zijn 
pooltafels. ‘s Avonds is het hier levendig, omdat veel 
animatieactiviteiten hier plaats vinden.
Meeneemmaaltijden: Pizza’s en andere maaltijden 
zijn verkrijgbaar van 12.00 uur tot 15.00 uur en 
van 18.00 uur tot 22.00 uur in het laagseizoen en 
van 12.00 tot 22.00 uur in het hoogseizoen. De 
openingstijden kunnen gedurende het seizoen 
veranderen, informeer hiernaar bij uw courier.

Post
Er is een brievenbus op de camping. Postzegels zijn 
te koop bij de receptie.

Receptie
De receptie van de camping is in het hoogseizoen 
geopend van 08.00 uur tot 22.00 uur. In het 
laagseizoen van 09.00 uur tot 20.00 uur. Er is een 
pinautomaat bij de receptie.

Recreatie
Zwemmen: Er is een groot zwemcomplex met 
glijbanen en een stroomversnelling. Ook is er een 
kinderbad met een kunstmatig aangelegd strandje. 
De zwembaden zijn geopend van 10.00 uur tot 
19.00 uur (vanaf 08.30 uur in het hoogseizoen). De 
sauna en jacuzzi zijn alleen voor volwassenen en zijn 
geopend van 9.00 uur tot 19.00 uur. Voor toegang 
tot het zwembad moet een polsbandje worden 
gedragen, die u bij de receptie kunt halen. Er wordt 
een borg voor gevraagd.
Tennis: Er zijn tennisbanen. Voor een klein bedrag 
kunt u deze bij de receptie reserveren. U kunt hier ook 
een racket en tennisballen huren.

Tafeltennis: Er zijn tafeltennistafels op de camping. 
U kunt hier gratis gebruik van maken. Batjes en 
balletjes kunt u bij de receptie van Canvas Holidays 
lenen. Verder is er gelegenheid voor basketbal, 
midgetgolf, volleybal en voetbal. Voor de kleinere 
gasten is er een speeltuin en een spelletjeskamer.

Sanitaire voorzieningen
Er zijn een wasmachine (€ 5,- voor een kleine 
machine, € 10,- voor een grote machine) en droger (€ 
3,- per 15 minuten) op de camping aanwezig. Munten 
zijn verkrijgbaar bij de receptie. Verder heeft de 
camping gratis warme douches, washokjes met warm 
water, toiletten, een babykamer en een babybad.

Slagboom
De slagboom is geopend van 07.00 uur tot 22.00 
uur en werkt met een persoonlijke code (hiervoor 
wordt een borg gevraagd). Als u vroeg wilt vertrekken, 
parkeer dan uw auto de avond voor vertrek buiten
de camping.
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Spelregels op de camping
* �U wordt verzocht stil te zijn tussen 23.00 uur en 

07.00 uur.
* De maximumsnelheid is 15 km/u.
* Schoenen zijn rond het zwembad niet toegestaan.
* �In het zwembad mogen geen zwemshorts gedragen 

worden (alleen zwembroeken).
* �In en om het zwembad moet u uw armbandje 

dragen.

Telefoon
Er zijn twee telefoons net buiten de camping.

Toegang tot internet
Bij de bar en de bibliotheek van de camping kunt u 
internetten. Kosten zijn € 1,- voor 15 minuten, € 3,- 
voor 30 minuten en € 5,- voor een uur.

Winkel
De campingwinkel is klein en verkoopt alleen de 
noodzakelijke dagelijkse boodschappen zoals 
vers brood, melk en kranten. De winkel is in het 
laagseizoen geopend van 08.00 tot 12.00 uur en 
van 15.00 tot 19.00 uur. In het hoogseizoen zijn de 
openingstijden van 8.00 uur tot 12.00 uur en van 
15.00 uur tot 20.00 uur. Er is ook een boutique op de 
camping waar u souvenirs, kleding en sierraden kunt 
kopen. In het hoogseizoen geopend van 8.00 uur tot 
22.00 uur.

Rondom de camping

Faciliteiten en winkels
Apotheek: Er is een apotheek in Carantec in de 16 
Rue Albert Lauppe.
Bank: Er zijn banken met pinautomaten in Carantec.
Benzine: U kunt tanken bij de Casino in Carantec, 
hier is de benzine voordeliger dan bij tankstations.
Postkantoor: In Carantec, in de Rue Albert Lauppe.
Souvenirwinkels: In Morlaix, Carantec en St. Pol de 
Léon zijn veel leuke souvenirwinkeltjes.
Supermarkt: De dichtstbijzijnde supermarkt is de 
Casino, die net buiten Carantec ligt. Geopend van 
maandag t/m zaterdag van 09.00 uur tot 12.00 uur en 
van 14.00 uur tot 19.00 uur en op zondagochtend.
 De dichtstbijzijnde hypermarkt ligt in Morlaix.

VVV-kantoor: Een VVV-kantoor bevindt zich in 
Carantec, op de Rue Pasteur 4, in Roscoff aan de Rue 
Gambetta en in Morlaix aan de Place des Otages.

Stranden
Op het strand, dat op 200 meter van de camping 
ligt, ontstaan bij laag water rotspoelen. Het 
dichtstbijzijnde zandstrand is Plage du Kelenn bij 
Carantec. Plage du Cosmeur en Plage du Clouet zijn 
prachtige zandstranden in de omgeving. Tevens kunt 
u via een vrij steil pad naar Pointe de Pen al Lann, dit 
is één van de mooiste en rustigste stranden van de 
regio.

Lokale markten
Maandag: Trégastel.
Dinsdag: St. Pol de Léon, Plougasnou en Tréburden.
Woensdag: Roscoff en Locquirec.
Donderdag: Carantec en Lannion.
Vrijdag: Perros Guirec.
Zaterdag: Morlaix en Plouescat.
Zondag: Plestin les Grèves.

Openbaar vervoer
Het dichtstbijzijnde treinstation is in St. Pol de Léon. 
Een groter station is in Morlaix. Vanaf Morlaix rijden 
ook touringcarbussen naar plaatsen als Quimper, 
Vannes en Lorient.

Noodnummers en artsen
Noodnummers
Politie 17
Brandweer 18
Ambulance 15

Dokter
In Carantec aan de Rue Maréchal Foch 6 is een 
dokterspraktijk gevestigd. Tel. 02 98 67 04 36.
Tandarts
De tandarts is gevestigd aan de Rue Pasteur 6 in 
Carantec. Tel. 02 98 67 04 27.

Eten en drinken
In de afgelopen jaren hebben eerdere gasten en 
couriers van Canvas Holidays een aantal restaurants 
aanbevolen.
Le Petit Relais, in Carantec op Plage du Kelenn. 
Het interieur van dit restaurant is opgesierd met 
houtsnijwerk. De specialiteiten zijn mosselen en 
andere visgerechten. Tevens verkoopt het restaurant 
lekker ijs.
Paradiso, in Carantec op Rue Foch. Een pizzeria met 
een bar en maaltijden voor aantrekkelijke prijzen.
L ‘Ecume des Jours, in Roscoff aan de Quai 
d’Auxerre. Dit gezellige restaurant serveert 
uitstekende gerechten. Vooral de visgerechten zijn 
erg goed.
La Dolce Vita, in Morlaix aan Rue Ange de 
Guernisac. Een gezellige pizzeria, goede bediening en 
uitstekende pasta’s en pizza’s.
U vindt een lokale informatiemap bij de receptie van 
Canvas Holidays met meer restaurants.
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Activiteiten
Kano’s, surfplanken en zeilbootjes zijn te huur bij 
Plage du Kélenn. Eerdere gasten van Canvas Holidays 
hebben de paardrijschool “Le Mouster” in St. Pol de 
Léon aanbevolen. Onder begeleiding kunnen tochten 
gemaakt worden. Verwoede golfers kunnen terecht 
op “Golf de Carantec”, een 18-holes golfbaan. Clubs 
en ballen zijn te huur.

In de omgeving
Eén van de mooiste plekjes van Bretagne is Ile de 
Bréhat. Het staat bekend als reservaat voor zeldzame 
soorten wilde bloemen en vogels. In het noorden 
van het eiland vindt u rust en eenzaamheid, zelfs 
in het hoogseizoen. Vanaf Pointe de l’Arcouest is 
een regelmatige veerverbinding. Auto’s zijn niet 
toegestaan op het eiland. U kunt uw eigen fiets 
meenemen op de pont of fietsen huren bij aankomst 
op het eiland.

Afstanden
Carantec 2 km
St. Pol de Léon 6 km
Roscoff 11 km
Morlaix 16 km

Verder de regio in

Bretagne
Bretagne is één van de meest kenmerkende en 
mooiste regio’s van Frankrijk. Haar unieke karakter 
wordt gevormd door de ruim 1200 km lange kustlijn; 
in het Bretons noemen ze Bretagne ook het land 
van Armor (van de zee). Hier grenzen mooie, brede 
zandstranden aan ontelbare rotsachtige inhammen. 
Het uiterlijk van deze regio is een mengeling van 
bossen en uitgestrekte vlakten, begroeid met gele 
brem en paarse heide.

Geschiedenis
De geschiedenis van Bretagne gaat terug naar 
de vroeg-Keltische stammen, waarvan u in het 
landschap monumentale megalithische resten 
aantreft. In het westen vindt u de indrukwekkende 
Dolmens (een soort hunebedden) en Menhirs 
(enorme rechtopstaande rotsen); dit zijn 
overblijfselen van een beschaving die dateert uit het 
Neolithische tijdperk. 

Veel van deze overblijfselen zijn gedecoreerd met 
muurschilderingen van goden, symbolen of heilige 
dieren. Hoewel Bretagne in 1532 werd ingelijfd door 
Frankrijk, bleven de inwoners, net als de Schotten, 
Ieren en de Welsh, trouw aan hun Keltische erfenis 
door middel van hun taal, folklore en dagelijkse 
gewoontes. Dit is een streek van diepe religieuze 
gevoelens, voor altijd verbonden met mythen en 
legendes. In de 16e en 17e eeuw leidde het einde 
van de pest tot de bouw van vele kathedralen, de 
zogenaamde Calvaires. De specifieke Bretonse 
kruizen zijn door heel Bretagne te vinden.

Eten, drinken en regionale specialiteiten
De specialiteiten van deze streek zijn ongetwijfeld 
de gerechten met vis-, schelp- en schaaldieren die, 
gezien de kwaliteit en de variëteit, gerekend mogen 
worden tot de beste van Europa. Bovenal is Bretagne 
bekend om zijn pannenkoeken, de zogenaamde 
crêpes en galettes. Galettes zijn gemaakt van 
boekweitmeel en worden geserveerd met smakelijke 
vullingen zoals kaas, eieren, ham of worst. Probeert 
u als dessert een crêpe, gevuld met vers fruit of 
besmeerd met kirsch of chocolade. Voor de echte 
liefhebber bakt men graag een Quimper-pannenkoek, 
een ware specialiteit.

Festiviteiten
De “Pardons” zijn religieuze dorpsfeesten die zijn 
opgedragen aan lokale beschermheiligen. Tijdens 
deze feesten organiseert men processies en 
markten en kunt u de bevolking bewonderen in haar 
traditionele klederdracht. Deze klederdracht zult u 
ook in de kleine Bretonse plaatsjes nog zien, waar 
de typische kanten hoed, de “coiffe” nog dagelijks 
wordt gedragen. Hiervoor geldt, dat iedere regio zijn 
karakteristieke coiffe heeft ontwikkeld. Een Bretons 
dorpsfeest is een fantastische belevenis, waar vaak 
wordt gedanst op traditionele muziek. Tijdens de 
zomermaanden worden er zeer veel van deze lokale 
feesten georganiseerd.

Familiepret
Pretparken en dierentuinen
Armoripark: Een amusementspark met zwembad, 
bobslee, midgetgolf, een meer, waterfietsen, op 
afstand bedienbare auto’s en nog veel meer. Begard, 
aan de D767 tussen Lannion en Guimgamp (*A).
Océanopolis: Een prachtig krabvormig aquarium en 
een onderzoekscentrum, waar u kennis kunt maken 
met het zeeleven. In Brest (*A).
Planetarium de Bretagne: Maak een fascinerende 
reis door het zonnestelsel bij een van de grootste 
planetaria in Europa. In Plelumeur-Bodou, 5 km ten 
noorden van Lannion op de D21 (*A).
Paimpol stoomtrein: In de zomer rijdt de 
gerestaureerde stoomtrein tussen Paimpol en 
Dontrieux. De trein is na 59 jaar trouwe dienst in oude 
staat hersteld en is nu een historisch monument. U 
kunt opstappen op het station van Paimpol.

Stranden
Op een kleine afstand van de camping liggen de 
mooie zandstranden van Plage St. Guirec en Plage 
de La Bastille in Ploumanac’h. Ook in St.-Michel-
en- Grève, ten westen van Lannion ligt een erg mooi 
strand.
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Bezienswaardigheden
Morlaix: Wandel over de Grande Rue en bewonder 
de 15e-eeuwse houten huizen, waaronder de mooi 
afgewerkte “lantaarnhuisjes”, een bouwstijl die 
u alleen in deze regio aantreft. Het museum van 
Jacobins toont een grote variëteit aan religieuze 
beelden, opgegraven kunstschatten en moderne 
schilderijen (*A). In de omgeving van Morlaix kunt 
u overigens tal van Calvaires bezoeken, zoals: 
St Thégonnec, Guimiliau, Lampaul-Guimilau, 
Landerneau, La Martyre, Sizun, Commana en 
Pleyber-Christ. Of rij via de D788 naar Trébeurden 
voor een prachtige rit langs de kust. Onderweg komt 
u langs dolmens en de menhir van St. Uzec.
Perros-Guirec: Een pittoresk kustplaatsje met 
fantastische, roze granieten kliffen. Loop langs de 
kustlijn over de “Sentier des Douaniers”, de route 
die gebruikt wordt door de douaniers, richting 
Ploumanac’h. Zo passeert u het meest spectaculaire 
gedeelte van de roze kliffen. Als u deze plaats bezoekt 
in de maand augustus, dan bent u van harte welkom 
op het “hortensiafeest” op 14 augustus en op “le 
Pardon de Notre Dâme de la Clarté” op 15 augustus.
Ile de Batz: Het lieflijke Ile de Batz ligt vlak bij Roscoff. 
Het heeft mooie stranden en de tuinen van Georges 
Delaselle zijn zeker een bezoek waard. Dagelijks 
geopend tijdens de zomer. Volgens legenden was de 
eerste bewoner van het eiland een draak en leefde 
hij daar in de 6e eeuw. Met laag water is het eiland via 
een lange brug te bereiken. Anders met een veerboot
Lannion: Een historische stad met middeleeuwse 
huizen die tegen steile hellingen aan zijn gebouwd. 
De “Eglise de Brélévenez” uit de 12e eeuw is een 
bezoekje waard. De klim van 142 treden wordt 
beloond met een fantastisch uitzicht.

Cap Fréhel: Een natuurreservaat aan de Côte 
d’Émeraude, waar u kunt wandelen op een 
enorme landtong of de vuurtoren op kunt voor een 
spectaculair uitzicht over zee. Ten oosten van Cap 
Fréhel ligt het fort “La Latte”, op een romantisch 
plekje op een rotsachtige kaap. Het is één van de 
meest gedenkwaardige vestingen van Bretagne. 
Hoewel het fort privé-bezit is, zijn er van mei tot 
september rondleidingen.
Dinan: Deze stad moet u zeker bezoeken. Als u 
door de smalle straten met kinderkopjes loopt, ziet 
u de mooie huizen met hun mooi gesneden houten 
vakwerk. De hele stad wordt ommuurd door 600 
jaar oude stadswallen. Als u de klokkentoren, de 
“Tour d’Horloge”, beklimt heeft u een mooi uitzicht 
over Dinan. U heeft ook een prachtig uitzicht in de 
“Jardins Anglais” achter de “Basilique St. Sauveur”, 
waar het hart van de Bretonse oorlogsheld Guesclin 
ligt begraven. Het kasteel van Dinan heeft een twee 
verdiepingen tellende toren en een 14e-eeuwse 
slottoren, waar tegenwoordig een gemeentelijk 
historisch museum gehuisvest is.
Dinard: Een mondaine badplaats met drie 
zandstranden. Vanuit hier kunt u met de boot 
naar Dinan, St. Malo en Cap Fréhel varen. 
Natuurliefhebbers moeten zeker het “Musée de 
la Mer” bezoeken, waar zo’n beetje elke bekende 
vogel- en vissoort van Bretagne te zien is (dagelijks 
geopend, *A).

St. Malo: Dit oude vissersplaatsje werd tijdens de 
Tweede Wereldoorlog bijna geheel verwoest, maar 
tegenwoordig is St. Malo weer geheel in zijn oude 
glorie hersteld. U kunt de citadel het beste te voet 
ontdekken. Eenmaal boven op de stadsmuren heeft u 
een fantastisch uitzicht over het oude stadsgedeelte 
“Entre-Mureaux” en de kustlijn. De plaatselijke 
geschiedenis is te bezichtigen in het “Musée de la Ville”, 
gevestigd in het “Château de la Duchesse Anne (*A). 
Bij eb kunt u over de zeebodem naar het nabijgelegen 
eilandje Île du Grand Bé wandelen. Op dit eilandje ligt 
de beroemde 19e-eeuwse schrijver Chateaubriand 
begraven. Op weg naar het oosten van St. Malo, richting 
Rothéneuf, komt u langs “Les Rochers Sculptés”, een 
collectie van groteske figuren die zijn uitgehakt in de 
Bretonse rotsen.

*A • Houdt u rekening met entreegeld.

Deze campinggids is met de grootst mogelijke 
zorgvuldigheid samengesteld. Prijzen en 
openingstijden zijn onder voorbehoud. Canvas 
Holidays niet verantwoordelijk voor eventuele 
onjuistheden en/of veranderingen.


