Campinggids

Camping de la Pointe de St Gilles,
29950 Bénodet, Frankrijk.

T: +33(0)29857 0537
F: +33(0)298572752
GPS cooérdinaten
Latitude: 47.8631
Longitude: 4.0944



Camping de la Pointe St. Gilles,

Bénodet

Camping de la Pointe de St.Gilles is één van de mooiste
campings in Bretagne en is ideaal voor gezinnen met
jonge kinderen. De camping is tegenover een zandstrand
gelegen in een gebied met enkele levendige en bijzondere
badplaatsen. De middeleeuwse stad Quimper ligt op 16
kilometer en de populaire vissershaven van Concarneau

ligt 22 kilometer van de camping..

Alles over de camping

Aankomst op camping de la Pointe St. Gilles
Zodra u op de camping aankomt, gaat u naar de
campingreceptie, waar u de code krijgt om de
slagboom te passeren en u ontvangt hier uw gratis
polsbandje van de camping. Daarna gaat u naar de
receptie van Canvas Holidays. Uw courier wacht
daar op u tussen 16.00 uur en 20.00 uur. Houdt u

er alstublieft rekening mee dat uw accommodatie
niet voor 16.00 uur klaar is. Als u na 20.00 uur
aankomt, vindt u bericht waar u de courier en/ of

uw accommodatie kunt vinden. Aankomst na 22.00
uur is helaas niet mogelijk. U bent in dat geval zelf
verantwoordelijk voor het vinden van een alternatieve
plaats om te overnachten. Uw courier is de volgende
dag vanaf 09.00 uur weer voor u beschikbaar. Belt

u alstublieft met de courier als u weet dat u laat
aankomt.

Animatie

De camping organiseert in juli en augustus

een gevarieerd animatieprogramma met o.a.
discoavonden, quizavonden en sportwedstrijden.
In het laagseizoen worden er ook enkele
evenementen georganiseerd. Bij uw courier of bij de
campingreceptie kunt u het animatieprogramma
opvragen.

Eten endrinken

Bar: Er is een grote, moderne bar op de camping.
Hier vindt 's avonds vaak de animatie plaats. De bar
heeft een satelliettelevisie en het terras kijkt uit over
het zwembadcomplex. De bar is geopend van 19.00
uur tot 00.00 uur.

Meeneemmaaltijden: Er is een ruime keuze aan
verse warme en koude gerechten, o.a. salades,
desserts en gebak. Geopend van 18.00 uur tot 20.30
uur in het laagseizoen. In het hoogseizoen van 12.00
uur tot 14.00 uur en van 17.30 uur tot 21.00 uur

Canvas Actief

Op www.canvasholidays.nl/activiteitengidsen vindt
u Canvas Actief gidsen met golfmogelijkheden in de
omgeving.
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Kluisjes
Er zijn kluisjes te huur op de camping voor € 3,- per
dag.

Post
Er is een brievenbus bij de campingreceptie.

Fietsverhuur
EU kunt op de camping fietsen huren. Houdt u er
rekening mee dat u uw legitimatie bij u moet hebben.

Receptie

Het personeel van de receptie spreekt Engels en de
receptie is in het laagseizoen dagelijks geopend van
09.00 uur tot 19.00 uur en in het hoogseizoen van
08.00 uur tot 20.00 uur.

Recreatie

Zwemmen: Het zwembadcomplex beschikt

over twee zwembaden (beide verwarmd), twee
bubbelbaden (alleen toegang voor personen boven
de 25 jaar), glijbanen, een waterval en een kinderbad
met kleine glijpanen. De zwembaden zijn omgeven
door zonneterrassen met ligbedden, tafels en
stoelen. Dagelijks geopend van 10.00 uur tot 19.00
uur. De glijbanen zijn geopend vanaf juni tussen 13.30
uur en 19.00 uur. In het hoogseizoen is er toezicht
op de zwembaden. Houdt u er rekening mee dat
zwemshorts verboden zijn (alleen zwembroeken).
Tennis: Tennisbanen kunt u reserveren via de
receptie voor € 8,- per uur. De banen bevinden zich
net buiten de camping, naast de voetbalvelden.
Tafeltennis: Tafeltennistafels zijn het gehele seizoen
gratis beschikbaar op de camping.

Voetbal: Er is een voetbalveld aanwezig bij de
speelweide, welke op korte loopafstand van de
camping ligt, waarvan u het gehele seizoen gebruik
kunt maken.

Aqua-gym: Het animatieteam organiseert aqua-
gym in het hoogseizoen.

Fitness: Het gehele seizoen gratis mogelijk. Voor
meer informatie kunt u bij uw courier terecht.
Fietsen: U kunt op de camping fietsen huren. Houdt
u er rekening mee dat u uw legitimatie bij u moet
hebben.

Speeltuin: In de speeltuin (tegenover de
campingreceptie) zijn schommels, een glijbaan

en een draaimolen aanwezig. Tevens kunt u op de
camping halfcourt-tennissen, basketballen, jeu de
boules spelen enis er een grote speelweide. Er rijdt
een klein ‘Dotto” treintje van de camping naar de stad
ennaar zee.

Sanitaire voorzieningen

Eris een wasmachine (€ 6,-) en een wasdroger (€
4,-) Munten zijn verkrijgbaar bij de campingreceptie.
Ook zijn er gratis warme douches, een babybadje,
washokjes met warm water en toiletten.

Slagboom

De slagboom is geopend van 07.00 uur tot 23.00 uur.
Als u vroeg wenst te vertrekken of laat wilt arriveren,
dient u uw auto buiten de camping parkeren.

Spelregels op de camping

*U wordt verzocht stil te zijn tussen 23.00 uur en
07.00 uur. Het is niet toegestaan om tussen deze
tijden met de auto over de camping te rijden.

* De maximumsnelheid is 10 km/u.

*In het zwembad zijn boxershorts en
opblaasspeelgoed niet toegestaan.

* Polsbandjes dienen tijdens uw gehele verblijf
gedragen te worden.

Telefoon

Er zijn twee munttelefooncellen op de camping en
twee kaarttelefooncellen net buiten de camping.
Telefoonkaarten zijn te koop bij de campingwinkel.
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Toegang tot internet

U kunt in de receptie van de camping internetten. Er
is ook toegang tot Wifi. Kosten zijn € 7,- voor één uur,
€ 9,- voor twee uur.

Winkel

Eris een grote winkel op de camping. Hier heeft u

een ruime keuze zoals verse groenten, vers brood en
croissants. In het laagseizoen geopend (ook de kleine
souvenirwinkel die op de camping aanwezig is) van
0830 uur tot 12.30 uur en van 16.30 uur tot 19.00 uur.
In het hoogseizoen van 08.30 uur tot 13.00 uur en
van 16.30 uur tot 20.00 uur.

Rondom de camping

Faciliteiten en winkels

Apotheek: De dichtstbijzijnde apotheek vindt u aan
de Avenue de la Mer in Bénodet. Geopend van 09.00
uur tot 12.30 uur en van 15.00 uur tot 19.30 uur.
Bank: Er zijn diverse banken met pinautomaten in
Bénodet. De Champion supermarkt heeft ook een
pinautomaat.

Benzine: U kunt tanken bij de Champion supermarkt
in Bénodet. Het is goedkoper om bij een supermarkt
te tanken dan bij een tankstation.

Postkantoor: Het dichtstbijzijnde postkantoor is in
Bénodet, gelegen aan de Rue de I'Eglise 19. Geopend
van maandag t/m vrijdag van 09.00 uur tot 12.00 uur
en van 14.00 uur tot 1700 uur. Op zaterdag geopend
van 09.00 uur tot 12.00 uur.

Souvenirs: In Bénodet, Fouesnant, Beg-Meil en
Quimper vindt u veel souvenirwinkels. Quimper staat
bekend om zijn faience (geglazuurd aardewerk),
beschilderd met Bretonse dessins. Bij de winkel

vlak achter Faienceries HB Henriot aan het Place
Bérardier in Quimper vindt u een prachtige collectie.
Supermarkt: Er is een grote Champion supermarkt
in Bénodet aan de kant van Quimper. Geopend

van maandag tot zaterdag van 08.45 uur tot 17.30
uur (gesloten van 12.30 uur tot 14.15 uur). Als u een
hypermarkt zoekt, moet u een stukje verder rijden
voor de Géant of de Leclerc in Quimper.
VVV-kantoor: Het dichtstbijzijnde VVV-kantoor

is gevestigd aan de Avenue de la Mer in Bénodet.

Geopend in het laagseizoen op werkdagen van 09.30
uur tot 12.00 uur en van 14.00 uur tot 19.00 uur. In het
hoogseizoen geopend van maandag tot zaterdag van
09.00 uur tot 19.00 uur en op zondag van 10.00 uur
tot18.00 uur.
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Strand

Een korte wandeling brengt u naar een klein
rotsachtig zandstrand. Op een paar honderd meter
hier vandaan vindt u een beschutte baai met een
mooi zand-/kiezelstrand. De dichtbij gelegen plaats
Beg-Meil beschikt over twee uitstekende stranden
met kinderclubs en zeilscholen. Tevens is er een
prachtig strand bij Cap Coz, aanbevolen door eerdere
gasten van Canvas Holidays omdat het zeer geschikt
is voor kleine kinderen en een beschutte ligging heeft.

Lokale markten

Maandag: Bénodet, Concarneau en lle Tudy.
Dinsdag: Guilvinec, Pont Aven, Loctudy en Trégunc
en Port la Féret, (julien augustus 19.00 uur).
Woensdag: Quimper, Beg Meil, Trégunc en Lorient,
Beg Meil (julien augustus) en Combrit (Sainte
Marine)

Donderdag: Pont|” Abbé en Névez.

Vrijdag: Quimper, Névez, Fouesnant en Concarneau.
Zaterdag: Douarnenez en Quimper.

Zondag: Le Foret Fouesnant en Guilvinec.

De markt in Quimper wordt gehouden in de Halles de
St. Francis. Op zaterdag is er een extra grote markt,
deze spreidt zich dan ook uit over de straten van
Quimper. In Concarneau is dagelijks een overdekte
markt op het Place Jean Jaurés, deze kunt u het
beste op vrijdag bezoeken.

Openbaar vervoer

Het dichtstbijzijnde treinstation bevindt zich in
Quimper. Vanuit Quimper kunt u de trein nemen
naar Vannes, Rennes en Nantes. SNCF bussen vanaf
het Gare Routiere verzorgen vooral de verbindingen
tussen de kustplaatsen Concarneau, Pont Aven,
Bénodet en Pont L'Abbé.

Noodnummers en artsen

Noodnummers

Politie 17
Brandweer 18
Ambulance 15
Dokter

Dr. Gasnier, 35 Rue Charcot in Bénodet.

Tel. 029857 22 21.

Tandarts

Dr. Annick Mathis, 7 Rue Lénnec in Bénodet.
Tel 029857 02 08.

Eten endrinken

De onderstaande bars en restaurants zijn
aanbevolen door eerdere gasten en couriers van
Canvas Holidays. Créperie Capucine, in Fouesnant.
Dit familierestaurant biedt een ruime keuze aan zoete
en hartige crépes. La Porte au Vin, in Concarneau.

Dit restaurant is gespecialiseerd in visgerechten.
Kinderen zijn hier hartelijk welkom en kindermenu'’s
zijn verkrijgbaar.
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Hotel de la Pointe de Moustezun, in Fouesnant.
Dit hotel/restaurant ligt in een rustige omgeving en
serveert maaltijden tegen redelijke prijzen.

Hotel de Bretagne, in Fouesnant.

De menu'’s zijn sterk aanbevolen vanwege de prima
kwaliteit en de redelijke prijzen. Kindermenu's zijn
verkrijgbaar.

L “Auberge du Bon Cidre, in Fouesnant.

Dit visrestaurant wordt door gasten van Canvas
Holidays aangeraden voor gezinnen met wat oudere
kinderen.

Les Eubruns, in Bénodet.

Deze brasserie-pizzeria wordt aangeraden wegens
de vriendelijke service en de goede kwaliteit van de
maaltijden.

In de omgeving

De populaire vissershaven van Concarneau ligt 22 km
van de camping en u kunt deze het beste 's middags
of vroeg in de ochtend bezoeken. Er is veel te beleven
in deze charmante havenplaats: bezoek de oude
haven, de winkelgalerij of maak een tour rondom de
stadswallen.

Uitstapjes

Océanopolis in Brest is een groot aquarium en het
belangrijkste onderzoekscentrum van Frankrijk van
de onderwaterwereld. U kunt hier duizenden soorten
vissen en schelpdieren zien, waaronder haaien.

Afstanden

Bénodet Op loopafstand
Beg Meil 12 km
Concarneau 20 km
Quimper 17 km

Verder de regio in

Bretagne

Bretagne is €én van de meest kenmerkende en
mooiste regio’s van Frankrijk. Haar unieke karakter
wordt gevormd door de ruim 1200 km lange kustlijn;
in het Bretons noemen ze Bretagne ook het land

van Armor (van de zee). Hier grenzen mooie, brede
zandstranden aan ontelbare, rotsachtige inhammen.
Het uiterlijk van deze regio is een mengeling van
bossen en uitgestrekte vlakten, begroeid met gele
brem en paarse heide.

Geschiedenis

De geschiedenis van Bretagne gaat terug naar

de vroeg-Keltische stammen, waarvan u in het
landschap monumentale megalithische resten
aantreft. In het westen vindt u de indrukwekkende
Dolmens (een soort hunebedden) en Menhirs
(enorme rechtopstaande rotsen); dit zijn
overblijfselen van een beschaving die dateert uit het
Neolithische tijdperk. Veel van deze overblijfselen
zijn gedecoreerd met muurschilderingen van goden,
symbolen of heilige dieren. Hoewel Bretagne in 1532
werd ingelijfd door Frankrijk, bleven de inwoners, net
als de Schotten, leren en de Welsh, trouw aan hun
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Keltische erfenis door middel van hun taal, folklore

en dagelijkse gewoontes. Dit is een streek van diepe
religieuze gevoelens, voor altijd verbonden met
mythen en legendes. In de 16e en 17e eeuw leidde het
einde van de pest tot de bouw van vele kathedralen,
de zogenaamde Calvaires. De specifieke Bretonse
kruizen zijn door heel Bretagne te vinden.

Eten, drinken en regionale specialiteiten

De specialiteiten van deze streek zijn ongetwijfeld

de gerechten met vis-, schelp- en schaaldieren die,
gezien de kwaliteit en de variéteit, gerekend mogen
worden tot de beste van Europa. Bovenal is Bretagne
bekend om zijn pannenkoeken, de zogenaamde
crépes en galettes. Galettes zijn gemaakt van
boekweitmeel en worden geserveerd met smakelijke
vullingen zoals kaas, eieren, ham of worst. Probeert

u als dessert een crépe, gevuld met vers fruit of
besmeerd met kirsch of chocolade. Voor de echte
liefhebber bakt men graag een Quimper-pannenkoek,
een ware specialiteit.

Festiviteiten

De “Pardons” zijn religieuze dorpsfeesten die zijn
opgedragen aan lokale beschermheiligen. Tijdens
deze feesten organiseert men processies en
markten en kunt u de bevolking bewonderen in haar
traditionele klederdracht. Deze klederdracht zult u
ook in de kleine Bretonse plaatsjes nog zien, waar
de typische kanten hoed, de “coiffe” nog dagelijks
wordt gedragen. Hiervoor geldt, dat iedere regio zijn
karakteristieke coiffe heeft ontwikkeld. Een Bretons
dorpsfeest is een fantastische belevenis, waar vaak
wordt gedanst op traditionele muziek. Tijdens de
zomermaanden worden er zeer veel van deze lokale
feesten georganiseerd.

Familiepret
Pretparken en dierentuinen

Les Balneides: Een overdekt en verwarmd
zwembadcomplex. Met verschillende zwembaden,
waterglijbanen, waaronder de langste glijbaan van
Bretagne, sauna’s en whirlpools. Les Balneides

is dagelijks geopend van 10.00 uur tot 20.00 uur.
Zwemshorts zijn niet toegestaan. Ligging: in Beg Meil,
15 km ten zuiden van Quimper (*A).

Parc Naturel Régional de Briére: Ten noorden
van St. Nazaire loopt de D50 vanaf Montoir door

dit prachtige natuurreservaat. Een uitgelezen
mogelijkheid om vogels te kijken, paard te rijden of
te varen tussen de dichte rietkragen. U vindt hier
veel pittoreske dorpjes en de kenmerkende, met
riet bedekte witte huisjes. Huur een bootje vanaf lle
de Fédrun en vaar om dit kleine eilandje, dat geheel
omsloten is door moerasland. Er vertrekken tevens
boottochten vanaf Le Clos d'Orange, Les Fossés-
Blancs, Bréca en La Chaussée-Neuve.

Parc de Préhistoire de Bretagne: Zie de
ontwikkeling van de dinosaurussen en mensen door
de eeuwen heen. Dit bosrijke park heeft ook vijf
meren en oude bronnen. In Malansac, bij D755, 35
km ten oosten van Vannes (dagelijks geopend, *A).
Parc Zoologique de Pont-Scorff « Hier ziet u veel wilde
dieren. Nr Pont-Scorff, 5 km ten noord-westen van
Lorient, bij de RN165 (dagelijks geopend, *A).
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Aquarium de Vannes: Ontdek de onderwaterwereld
van één van de grootste collecties tropische vissen
met allerlei magische kleuren en vormen. Kom kijken
naar dieren als de piranha, de haai of de krokodil. De
openingstijden variéren gedurende het seizoen (*A).
Jardin aux Papillons: Tijdens een bezoekje aan
deze vlindertuin, loopt u rond in een overdekte,
tropische wereld. U kunt genieten van prachtige
planten en zeldzame bloemen en van 1000 soorten
exotische vlinders. Er is een winkel en een bar/
créperie. Deze vlindertuin is gelegen in Vannes (*A).
Parc Animalier et Botanique de Branféreé: In

deze prachtige botanische tuinen leven meer dan
150 diersoorten. Kijk rond in de tuinen, terwijl allerlei
dieren rondrennen of kruipen. Een aantal bomen zijn
al meer dan 200 jaar oud! Bezoek ook de dierenhoek
waar u de meer vertrouwde dieren kunt aaien en
voeren. Ligging: in Guerno, ten oosten van Vannes

(*A).

Musea

Musée de la Préhistoire: Bij een dagje Carnac hoort
een bezoek aan het Musée de Préhistoire waar een
collectie kunst- en gebruiksvoorwerpen een duidelijk
beeld geeft van het dagelijkse leven in deze regio van
het Neolithische tot het Bronzen Tijdperk (*A).

Megalieten

Carnac: In de noordelijke buitenwijken van Carnac
vindt u een kleine 2400 “menhirs” die op een
dusdanige wijze gerangschikt zijn, dat ze zich met
uiterste precisie richten op de vier verschillende
windrichtingen. Hiermee geven zij een indicatie voor
de verschillende zonnestanden. Deze regio is ook rijk
aan zogenaamde “dolmens”. Eén van de grootste, de
Tumulus van St. Michel, is nog in zijn originele staat te
bezichtigen. Hier vindt u ook het Archéoscope met
een audiovisuele tentoonstelling over deze mystieke
stenen (dagelijks geopend, *A). Meer megalieten

zijn te vinden aan de oostzijde van de riviermonding

nabij Morlaix (Barnenez), op het schiereiland Crozo
bij Camaret (Lagatjar), ten oosten van Carnac
(Locmariaquer) en ten zuidoosten van Rennes (La
Roche Aux Fées).

Bezienswaardigheden

De westkust van Bretagne

Bénodet: Een charmante stad met een populair
zandstrand en een gezellige promenade met

cafés en visrestaurantjes. Vanaf de kerk kunt u een
boottocht maken naar de Glénan eilanden - daar
aangekomen kunt u een boottocht maken met een
glasbodemboot en genieten van de mooie zeefauna.
Concarneau: Een levendige en historische
havenplaats, waarvan het centrum gevormd wordt
door een ommuurd kasteel. De “Ville Close” is een
rotsachtig eiland, beschermd door granieten wallen
en een ophaalbrug. Bezoek “Musée de la Péche, waar
u een blik wordt gegund in de traditionele visserij.
Locronan: |In dit charmante stadje staan goed
bewaarde Renaissance-gebouwen rond het centrale
dorpsplein. U loopt hier door het vroegere centrum
van de zeildoek-industrie. Bezoek de kerk of de kapel
van “Pénity” op het dorpsplein.

Pont-Aven: Deze plaats is voor altijd verbonden met
de schilder Paul Gaugin. De stad heeft zijn pittoreske
charme niet verloren, met zijn watermolens, zijn
huizen aan de rivier en de wandelpaden door “Le
Bois d’Amour”, het liefdesbos. In het museum van
Pont-Aven wacht u een fototentoonstelling over

het leven en werk van de kunstschilders van het
eerdergenoemde gilde.

Quimper: De oude wijken zijn in de voorbije

eeuwen maar weinig veranderd en er zijn een aantal
interessante wandelingen. In het centrum van de
stad staat de kathedraal “St. Corentin”, die vanaf de
13e t/m de 16e eeuw stukje bij beetje is gebouwd.
Het Keltische “Festival de Cornouaille” vindt eind juli
plaats en op de laatste zondag in augustus viert men

in de buurt van het plaatsje Ste. Anna la Palud één
van de grootste Pardons van Bretagne.

Quimperlé: Dit is een klein en sfeervol stadje vlak bij
het punt waar de rivieren Ellé en Isole samenkomen.
Het is de moeite waard om op vrijdag de markt

te bezoeken of om heerlijk door het doolhof van
Middeleeuwse straatjes te slenteren.

Deze campinggids is met de grootst mogelijke
zorgvuldigheid samengesteld. Prijzen en
openingstijden zijn onder voorbehoud. Canvas
Holidays niet verantwoordelijk voor eventuele
onjuistheden en/of veranderingen.
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